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学校再開時における新型コロナウイルス感染防止への心構え 

  
臨時休業が解除され、学校における教育活動が再開されたとしても新型コロナウ

イルス感染の危険性がまったくなくなったわけではありません。 

 これからは、生徒の皆さん一人一人の感染防止に対する責任ある行動が不可欠で

す。また、保護者の皆様のご協力なしには感染防止対策の徹底はできませんので、

ご理解、ご協力をお願い申し上げます。 

 以下の具体的感染防止対策を徹底し、自分を守り、周囲の人たちを守りましょう。

そして、充実した効果的な教育活動が展開できるように頑張っていきましょう。 

 

１ 健康管理・健康観察の徹底 

 

（１） 規則正しい生活で体調を整え、免疫力を向上させましょう。 

（２） 毎日、検温、健康チェックを行い健康調査表に記入しましょう。 

（３） 風邪の症状、体調不良、体温が３７℃以上の場合や家族に感染者または、感

染の疑い、感染者との濃厚接触がある場合は学校に連絡し登校を控えましょ

う。 

 

２ 衛生管理の徹底 

 

（１） 接触感染・飛沫感染と言われています。必ずマスクを着用しましょう。 

（２） 外から教室等、部屋に入る前には必ず手洗い・手指の消毒をしましょう。 

（３） 食事の前には手洗いを徹底しましょう。 

 

３ 登校・学校生活上の心構え 

 

（１） 早めのゆとりある登校をお願いします。登校後は静かに自習をして始業を待

ちましょう。 

（２） ふざけあい等の不要な接触はやめましょう。 

（３） 昼食は向かい合いをさけ静かにとりましょう。 

 

 以上、感染防止に対する基本的な注意事項・心構えを示しました。これ

を、踏まえて皆さん自身の新型コロナウイルス感染防止の行動規範を作成

し学校再開の日に担任に必ず提出してください。 

様式は次の例を参考にして A４サイズで作成してください。皆さんは、

一人一人、家庭環境・生活習慣・体質・通学方法等が異なります。自分、

そして周囲を感染から守る自分自身の行動規範を作成し実践しましょう。 
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私の新型コロナウイルス感染防止対策 

 

１ 新型コロナウイルスについて調べ、どのように感染するのかをまと

めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 健康管理・健康チェックに関する心構えと具体的取組 

 

 

 

 

 

 

３ 衛生管理に関する心構えと具体的取組 

 

 

 

 

 

 

４ 登下校時、学校生活上の心構えと具体的取組 

 

 

 

 

 

 

 

 私は、上記の心構えで、新型コロナウイルス感染防止対策に取り組み

ます。 


